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■冒険遊び場を支えるプレイワーカー
（長浜市地域おこし協力隊　福原雄太　氏）


・プレイワーカーとは…
プレーワーカーは、子どもがいきいきと遊ぶことのできる環境をつくる人です。子どもたちが遊びを思いつきそうな道具や材料の設定、配置のデザインに始まり、「やってみたい」を手助けしたり、全体の流れを見つつ、一緒になって遊んだりもします。ときには子ども同士のケンカでも、無理やり止めるようなことはしません。大人が眉をひそめそうなシチュエーションでも、重大なケガや事故に発展しない限りはぐっと経過を見守ることも必要です。また、保護者や近隣の方々へ活動への理解や協力をいただけるよう積極的に話しかけていくことも大事な役割のひとつです。

・プレイワーカーとして支援するきっかけ…
「ふっくん（福原）って一体、何者！？」と聞かれれば、「僕はインタープリター（森の案内人）です」と答えます。案内人と名乗ってはいますが、「これは○○っていう植物でね」と話すことだけが役割のすべてではありません。屋外で「ただ遊ぶ」、そのきっかけ作りや手助けをすることも立派な自然への案内の手法のひとつだと僕は捉えています。とくに僕は『自由な遊び・学び』を大事にしたいと思っています。大人や先生が『やること』を与えるのではなく、その日そのときに子どもたちが遊びを決められる、そして体験したことから良いことも悪いことも知っていく、そこに重きを置いています。その子がなにをしたいのか、いつ「良いこと思いついた！」と言うのか、どうやって実現しようとしているのか、それを知りたいと思っています。そして、その手助けをしたり、ときには一緒になって作業したり…そして最後に、「よっしゃー！」という気持ちを分かち合いたいのです。冒険遊び場は自分で体験する『学び』を子どもたちに、僕にも届けてくれる。そう考えたことがこの活動に関わったきっかけです。

・市民の方々へ向けて…
「大人の仕事は働くこと。子どもの仕事は学校へ行って勉強することといっぱい遊ぶこと」とは、僕の父の言葉ですが、まったくそのとおりだな、と今も思っています。　
習い事や塾はたしかに大事だと思います。しかし、それと同じくらい「遊ぶ時間」というのも、子どもにとっては欠かせないモノだと感じています。「○○くんと△△でこんなんやったで！」という経験が、地域への愛着やかけがえのない思い出となります。「遊ぶ場所」と一緒に「遊ぶ機会」も失わずに、キッチリ担保できる大人でありたいし、そんな人がもっと増えてくれればいいなと願っています。かつて外で元気に走り回っていた大人の方々、冒険遊び場で待っています！


■子どもたちの声
・火起こしや木登りが大好きです！木の切り方や竹で弓矢を作ることができたので、また来た時にも作りたいです。
・マシュマロを焼いて食べるのが好きです。家ではできないので、毎回楽しみにしています。
・森の中を探索すると知らない虫やカブトムシやクワガタムシが集まる木などを教えてもらえてうれしいです。またお父さんと森に昆虫を取りに来たいです！

■参加者の声
・冒険遊び場をとおして、子どもたちに自然の中で遊び、学ぶことが必要と感じています。また、普段の生活からは得られないことがたくさんある大切な時間です。
・参加すると、プレーワーカーさんと子どもたちで自然の中を駆け巡り遊んでいるときに、私たち親同士で情報交換ができるため、交友関係が広まりました。


■冒険遊び場開催予定
開催時間：１０：００～１５：００
内　容：自然の中で自由に遊びます。
また、竹で弓矢や水鉄砲の作成や自由工作を予定しています。
※内容は各回によって変更があります。
持ち物：帽子、水筒、着替え
※昼食は各自でご用意ください。

【５月１９日（土）、６月１６日（土）、７月２１日（土）】
浅井ふくらの森（道の駅浅井三姉妹の郷裏）、（長浜市内保町２８４３）
【お問合せ】
地域福祉課　☎６２－１８０４
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