
第 回 平成２８年１１月７日（月） 

１３：３０～１５：００ 

『高齢者への理解を深める』 講師：村田 才司さん 

（おうみ後見ネット） 

 

第 回 平成２８年１１月１８日（金） 

１０：００～１２：００ 

『コミュニケーションについて』 講師：吉弘 淳一さん 

               （福井県立大学 准教授） 

第 回 平成２８年１２月１日（木） 

１３：３０～１５：００ 

『あした誰かを誘いたくなるサロン活動』 講師：田川 雅規さん 

（あそびの工房 もくもく屋） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対 象：地域福祉活動に関心のある方。 
※原則３回出席できる方を優先します。 

定 員：４０名（先着順） 
会 場：湖北福祉ステーション 

（長浜市湖北町速水１８６０） 
申込み：お電話で下記までご連絡ください。 
    もしくは、裏面の申込みフォームでお申込

みください。 
お問合せ：長浜市社会福祉協議会 地域福祉課 
    TEL ６２－１８０４ 

FAX  6４－２２４０ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 申込みフォーム 】 

お 名 前  

ご 住 所  

ご連絡先  

参加講座 第１回 ・ 第２回 ・ 第３回  

     【申込先】長浜市社会福祉協議会地域福祉課 

                ＴＥＬ：６２－１８０４ ＦＡＸ：６４－２２４０ 

                ※お電話、またはファックスにてお申し込みください 

 

栗木剛さん（motto ひょうご事務局長） 

「楽しくなくっちゃ講演会じゃない！」をメインテーマに研修

会・講演会を行っている、人の心をほんわかほぐす舌耕（ぜっこう）

家。 

日頃の経験より、肩に力を入れ過ぎない活動についておしゃべり

していただきます！ 

第４回 講 

地域福祉サポーター養成講座は赤い羽根共同募金の配分金で実施しています。 主 催：長浜市社会福祉協議会 

地域福祉サポーターとは… 

地域（自治会など）を単位とした福祉課題解決に

向けた取り組みや、近隣住民によるきめ細やかな

見守り活動、地域交流を推進（サポート）する方。 

資格などは必要なく、地域で活動するボランティ

アさんです。 

年を重ねるごとに、起こりうる身体と心の変化 

気になる日ごろの「暮らし」からみる変化について考えてみませんか？ 

第 回 

日常の場面やボランティア活動で大切なコミュニケーション！ 

自己分析をとおして、相手とのコミュニケーションについて学びませんか？ 

第 回 

地域で身近なサロン活動。 

サロンで楽しんでもらえるレクリエーションの紹介や少し肩の荷がおりる

「ウキウキできるコツ」をお伝えします。 

第 回 


