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【日   時】平成２８年９月５日（月）～８日（木） ３泊４日 

【宿泊場所】森林文化交流センター（ウッディパル余呉） 

【開催場所】長浜市余呉町摺墨、菅並、中河内（予定） 

【参 加 費】食事代 朝３００円 昼晩５００円 

※詳細は、参加者へ連絡します 

★ワークキャンプとは、高齢化の進んだ地域で様々な生活課題と向き合いながら生

活している人たちの日常生活の場に、そのニーズに共感して主体的・ 自発的に参

加してきた人たちと協同生活をしながら、生活課題の解決に向けて様々な支援を

する泊まり込みでのボランティア活動です。 

★今回のボランティア内容は、草むしりや泥あげ等で、地元の方々が普段できない

ようなことをお手伝いします。また、ウッディパル余呉に泊まりながら、自分達でご飯を作り、レクや話

し合いの場を設けて充実した活動をします♪ 

私達と一緒に、普段とは一味違う４日間を送ってみませんか？(*^^*) 

ボランティアを始めようと思っているけど、なかなかきっかけがなくて…とか、夏休みやることが少ない

と思っている方！！ぜひこのワークキャンプに参加してみてください！！普段とは一味違った体験がで

き、充実した時間を過ごすことができると思います！！ 

                        

     

                  

 

 

1日目 

 

2日目 

3日目 

4日目 

 

●問い合わせ先 
長浜市社会福祉協議会 

木之本センター 担当 古川・原・梅本 

Mail 

kinomoto@nagahama-shakyo.or.jp 

Tel   0749-82-5419 

Fax  0749-82-5721 

少しでも関心のある方の

連絡お待ちしています♪ 

活動 スケジュール予定 （簡易）  

顔合わせ・オリエンテーション 

(初めて会う参加者の仲を深めます） 

ワーク（草むしり・泥あげ等） 

ワーク 

まとめ・反省会 

※期間中、１日だけ地域の方と交流会を開催します 

ボランティア★参加者募集中 

mailto:kinomoto@nagahama-shakyo.or.jp

